
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ARENA SWIM MEETING - CNSA 

 
1.- ORGANIZACIÓN: 
 
El Club Natación Sant Andreu organiza el ARENA SWIM MEETING. 
Competición incluida dentro del calendario oficial de la FCN. 
El cronometraje será Semiautomático. 
 
 
2.- FECHA Y LUGAR: 
 
La competición se celebrará los días 27 y 28 de diciembre del 2023. Las 
sesiones se disputarán en miércoles tarde, jueves mañana y tarde a las 
instalaciones Pere Serrat (Rambla Fabra y Puig, 47) piscina 50 metros. 
 
 
3.- EDADES: 
 
Edades:  2011-2012 Masculina  
  2011-2012 Femenina. 
 
4.- PARTICIPACIÓN: 
 
El Trofeo queda limitado por aforo a los clubes que confirmen la 
participación hasta llegar los 300 deportistas. Se regirá por orden estricto 
de preinscripción mediante el formulario. 
Cada club podrá participar con tantos nadadores como quiera, sin más 
limitación que las indicadas en este reglamento. 
Los nadadores/ras deben participar en tres inscripciones. 
 
1- OBLIGATORÍA para todo el mundo las 4 pruebas de 50 Nadador/a 
Completo que da paso a las finales de 200 Estilos. 
2- Puede escoger 1 prueba de 100mts (mariposa, espalda, braza o crol). 
3- La última prueba debe ser de medio fondo o fondo. Puede elegir 
cualquiera de las pruebas de 200 (mariposa, espalda, braza o crol) o las 
de fondo 1500ll (1 serie) o 800ll (1 serie). 
 
En las pruebas de relevos cada club podrá participar como máximo con 
un equipo. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.- ASISTENCIA: 
 
La presencia de público a las gradas se regirá por el aforo máximo de la 
instalación. 
 
6.- CONFIRMACIÓN  
 
A través del siguiente formulario, con fecha tope el 10 de noviembre 
 
 
7.- INSCRIPCIONES  
 
Las inscripciones se tienen que realizar mediante la base de datos que 
estará colgada al Leverade del día 27 de noviembre al 11 de diciembre, 
una vez hecha la inscripción enviar listado de inscripción. 
 
- Derechos de inscripción: 13€ por nadador/a. 
Se pagará directamente al club organizador mediante transferencia 
bancaria. 
Se tendrá que enviar el comprobante bancario de transferencia junto con 
el listado de inscripción a oriol.plans@cnsantandreu.com  
 
 
 
Indicando Nombre del Club y Número total de participantes 
 
IBAN ES30-0081-0058-8300-0110-5320 Banco Sabadell 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.- SISTEMA DE COMPETICIÓN: 
 
La competición se realizará con el sistema contrarreloj en todas las 
pruebas. 
 
En las pruebas de 1500 libres y 800 libres limitaremos a 8 mejores 
marcas. 
 
El Trofeo Nadador/a Completo es obligatorio participar en las 4 pruebas 
de 50. Las 8 mejores marcas de cada edad y sexo por suma de tiempo 
pasarán a la Final del 200 Estilos. 
 
Se aplicará la norma de salida única y cronometraje semiautomático. 
 
Las salidas se darán, exceptuando las pruebas de espalda, con los 
nadadores de la serie anterior dentro del agua. 
 
En resumen, todos los deportistas nadarán las 4 pruebas de 50, más una 
prueba de 100 escoger, más una prueba de 200 o 1500/800ll a escoger. 
 
9.- BAJAS: 
 
Una vez hecha la inscripción las bajas de los deportistas no darán 
derecho a la devolución de los derechos de inscripción. 
 
Las bajas en la competición se tendrán que notificar, como muy tarde, 60 
minutos antes del inicio de la misma, no se aceptarán altas ni cambios de 
prueba el día de la competición. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.- PROGRAMA 
 
Miércoles 27 8:00h 
 
CLINIC ARENA JESSICA VALL 
 
 
Miércoles 27 16:00h ARENA SWIM MEETING CNSA 
 
1- 50 MARIPOSA MASCULINO 
2- 50 MARIPOSA FEMENINO 
3- 200 BRAZA MASCULIO 
4- 200 BRAZA FEMENINO 
5- 1500 LIBRES MASCULINO (1 serie) 
6- 50 ESPALDA FEMENINO 
7- 50 ESPALDA MASCULINO 
8- 4x50 LIBRES FEMENINO 
9- 4x50 LIBRES MASCULINO 
 
 
 
Jueves 28 9:30h ARENA SWIM MEETING CNSA 
 
10- 50 BRAZA FEMENINO 
11- 50 BRAZA MASCULINO 
12- 200 ESPALDA FEMENINO 
13-200 ESPALDA MASCULINO 
14- 800 LIBRES FEMENINO (1 serie) 
15- 50 LIBRES MASCULINO 
16- 50 LIBRES FEMENINO 
17- 4x50 ESTILOS MASCULINO 
18- 4x50 ESTILOS FEMENINO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jueves 28 16:00h ARENA SWIM MEETING CNSA 
 
 
19- 200 LIBRES MASCULINO 
20- 200 LIBRES FEMENINO 
21- 200 MARIPOSA MASCULINO 
22-200 MARIPOSA FEMENINO 
23- 100 LIBRES MASCULINO 
24- 100 LIBRES FEMENINO 
25- 100 BRAZA MASCULINO 
26- 100 BRAZA FEMENINO 
27- 100 ESPALDA MASCULINO 
28- 100 ESPALDA FEMENINO 
29- 100 MARIPOSA MASCULINO 
30- 100 MARIPOSA FEMENINO 
31-200 ESTILOS MASCULINO (FINAL 2011 y 2012) 
32- 200 ESTILOS FEMENINO (FINAL 2011 y 2012) 
33- 4x50 ESTILOS MIXTO 
 
 
 
11.- MODIFICACIÓN DEL REGLAMENTO 
 
El Club Natación San Andreu se reserva el derecho de modificar este 
reglamento cuando las circunstancias lo aconsejen, previa comunicación 
a los equipos inscritos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. PREMIACIÓN 
 
Obtendrán medallas los tres primeros clasificados de cada prueba 
Individual y Relevos. 
Premios puntos FINA: Los 5 primeros clasificados en categoría masculino 
y 5 primeras clasificadas en categoría femenina obtendrán un lote de 
material ARENA. 
También habrá obsequios sorpresa durante la competición que se irán 
anunciando durante el transcurso de la misma. 
  
  
13.- NORMAS NO PREVISTAS 
 
Cualquier contingencia no prevista en este Reglamento se resolverá 
según los Reglamentos Técnicos vigentes. 
 
 
Barcelona, 20 de octubre 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
El día 27 de diciembre organizamos un Clinic con Jessica Vall y el Team 
Arena destinado a los alevines (2011-2012). Encontrará más información 
a partir del 2 de noviembre en el siguiente enlace: 
 

https://jessicavall.com/clinics/clinic-feel-the-water-barcelona/ 
 


