CAMPUS

Dilluns 5

Amanida andalusa (patata, ou
dur, ceba, pebrot verd i vermell)

BASAL

SETEMBRE 2022

/

1 Dijous 8 Diveﬁdres 9

l Macarrons a la bolonyesa (carn

O enderma

Croquetes de pollastre amb
verdures saltades

Fruita del temps

Menus elaborats per I’equip de nutrici6 i dietetica
d’Endermar. Tenim a la seva disposicio el llistat
d'ingredients i al-lergens de cada plat

Truita de patata amb amanida

D
4
Dimarts 6 Dimecres 7
Arros amb tomaquet Cigrons estofats amb
hortalisses

(enciam i pastanaga) Contracuixa de pollastre al

forn amb amanida (enciam i

picada de porc i vedella,
tomaquet i formatge)

Lluc a la planxa amb amanida

Crema de verdures

Hamburguesa mixta amb
patates fregides

Fruita del temps

tomaquet)

Fruita del temps

‘ | | I

| \

(enciam, tomaquet i blat de moro)

Gelat
Fruita del temps

(*) Es cuinara la dieta a part en cas de prescripcié medica i/o creenca religiosa




